7-tagige Iranreise — Teheran & Alborz-Gebirge

Individuell — Aktiv — Kulturell
An- und Abreise: Teheran International Airport (IKA)

Erleben Sie den Iran auf eigene, individuelle Weise — mit faszinierenden Einblicken in die
Hauptstadt Teheran, eindrucksvollen Wanderungen in den Alborz-Bergen und spannenden
Begegnungen mit der persischen Kultur.

Unterkiinfte:

e 5 Nachte im 3-Sterne-Hotel (Hotel Mashhad oder Hotel Marlik) in Teheran, inkl.
Frihstlck
e 1 Nacht im einfachen Berghuttenlager Shirpala Hut (Mehrbettunterkunft)

Reiseverlauf
Tag 1 — Anreise nach Teheran

e BegruBung am Flughafen Teheran (IKA)
e Privater Transfer zum Hotel

e Abend zur freien Verfiigung

e Ubernachtung im Hotel in Teheran

Tag 2 — Stadtbesichtigung Teheran

e (Golestan-Palast (UNESCO-Welterbe)

e Bummel tGber den GroBen Basar & Besuch des Teppichmuseums
e Sa'dabad-Palastanlage und Spaziergang durch Darband

e Ubernachtung im Hotel in Teheran

Tag 3 — Aufstieg zur Shirpala-Hutte (Alborz-Gebirge)

e Transfer nach Darband (1.700 m)
e Wanderung zur Shirpala Hut (2.750 m, ca. 3—4 Std.) mit Bergfuhrer
e Abendessen in der Berghitte

e Ubernachtung in der Shirpala-Hutte



Tag 4 — Gipfeltag am Tochal (3.964 m)

e Friher Aufstieg auf den Gipfel des Tochal (ca. 4-5 Std.)
e Panoramablick Uiber Teheran und die Alborz-Berge

e Abstieg mit der Tochal-Seilbahn

e Transfer zuriick nach Teheran

e Ubernachtung im Hotel in Teheran

Tag 5 — Tagesausflug in die Iran Mall

e Ganztagiger Besuch der Iran Mall — eines der gréBten Einkaufs- & Kulturzentren der
Welt
o Traditioneller Basar
o Kunstgalerie & Book Garden
o Eislaufbahn und Freizeitbereiche
o Mittagessen in persischen Restaurants

e Ubernachtung im Hotel in Teheran

Tag 6 — Naturausflug zum Karaj-Staudamm

e Fahrt zum Karaj-Damm (Amir-Kabir-Staudamm)
e Spaziergénge entlang des Stausees, Fotostopps
e Ruckfahrt nach Teheran, Abend zur freien Verfligung

e Ubernachtung im Hotel in Teheran

Tag 7 — Kultur & Abreise

e Besuch des Nationalmuseums & des Juwelenmuseums
e Freizeit zum Einkaufen oder Ausruhen

e Privater Transfer zum Flughafen (IKA) fur den Ruckflug



Inklusive Leistungen

e Visumsunterstitzung & Autorisierungscode

e Flughafentransfers bei An- und Abreise

e 5 Nachte im 3% -Hotel in Teheran (Frihstick inkl.)

e 1 Nacht in der Shirpala-Hutte (einfache Gemeinschaftsunterkunft)
e Téaglich Frihstlck

e Lizenzierter, englischsprachiger Guide (durchgehend verfligbar)
e Registrierung bei der Touristenpolizei (Pflicht)

e Iran-Reiseversicherung (erforderlich fiir das Visum)

Nicht enthalten

e |Internationale Fllge
e Mittag- und Abendessen
e Visastempelgebulhr bei Einreise (ca. 100—150 USD)

e Persodnliche Ausgaben & Trinkgelder
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